	Программа  внеурочной деятельности
учащихся начальной школы
НОУ ОЦ «Солнечный ветер»
 

1.     Нормативно-правовая и документальная основа:
Закон Российской Федерации « Об образовании».

Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования.

Концепция модернизации дополнительного образования детей  Российской Федерации.

Методические рекомендации по развитию дополнительного образования детей в ОУ.

Письмо Министерства образования РФ от 2.04.2002 г. № 13-51-28/13 «О повышении воспитательного потенциала общеобразовательного процесса в ОУ.

Методические рекомендации о расширении деятельности детских и молодежных объединений в ОУ (Письмо Минобразования России от 11.02.2000 г. № 101/28-16).

Должностная инструкция зам. директора по воспитательной работе..

Должностная инструкция классного руководителя.

Должностная инструкция педагога дополнительного образования.

2.   Пояснительная записка

     Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного процесса  и одной из форм организации свободного времени учащихся.  Внеурочная деятельность понимается сегодня преимущественно как деятельность, организуемая во внеурочное время для удовлетворения потребностей учащихся в содержательном досуге, их участии в самоуправлении и общественно полезной деятельности. В настоящее время  в связи с переходом на новые стандарты второго поколения  происходит совершенствование внеурочной деятельности.

    Настоящая программа создает условия для социального, культурного и профессионального самоопределения, творческой самореализации личности ребёнка, её интеграции в системе мировой и отечественной культур.

     Программа педагогически целесообразна, так как способствует более   разностороннему раскрытию индивидуальных способностей ребенка, которые не всегда удаётся рассмотреть на уроке, развитию у детей интереса к различным видам деятельности, желанию активно участвовать в продуктивной, одобряемой обществом деятельности, умению самостоятельно организовать своё свободное время. Каждый вид внеклассной деятельности: творческой, познавательной, спортивной, трудовой, игровой – обогащает опыт коллективного взаимодействия школьников в определённом аспекте, что в своей совокупности даёт большой воспитательный эффект.

          Воспитание является одним из важнейших компонентов образования в интересах человека, общества, государства. Основными задачами воспитания на современном этапе развития нашего общества являются:  формирование у обучающихся гражданской ответственности и правового самосознания, духовности и культуры, инициативности, самостоятельности, способности к успешной социализации в обществе.

   Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного процесса  и одной из форм организации свободного времени учащихся.  Внеурочная деятельность понимается сегодня преимущественно как деятельность, организуемая во внеурочное время для удовлетворения потребностей учащихся в содержательном досуге, их участии в самоуправлении и общественно полезной деятельности. Правильно организованная система внеурочной деятельности представляет собой ту сферу, в условиях которой можно максимально развить или сформировать познавательные потребности и способности каждого учащегося, которая обеспечит воспитание свободной личности. Воспитание детей происходит в любой момент их деятельности. Однако наиболее продуктивно это воспитание осуществлять в свободное от обучения время.

   Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию учащихся и направлены на реализацию различных форм ее организации, отличных от урочной системы обучения. Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, секций, круглых столов, конференций, диспутов, КВНов, викторин, праздничных мероприятий, классных часов, школьных научных обществ, олимпиад, соревнований, поисковых и научных исследований и т.д.  Посещая кружки и секции, учащиеся прекрасно адаптируются в среде сверстников, благодаря индивидуальной работе руководителя,  глубже изучается материал. На  занятиях руководители стараются раскрыть у учащихся такие способности, как организаторские, творческие, музыкальные, что играет немаловажную роль в духовном развитии подростков.

  Внеурочные занятия должны направлять свою деятельность на каждого ученика, чтобы он мог ощутить свою уникальность и востребованность.

  Занятия могут проводиться не только учителями общеобразовательных учреждений, но и педагогами учреждений дополнительного образования.

   Часы, отведенные на внеурочную деятельность, не учитываются при определении обязательной допустимой нагрузки учащихся, но являются обязательными для финансирования.

   В процессе формирования личности, воспитание как целостное воздействие на человека играет определённую роль, так как именно посредством его в сознании и поведении детей формируются основные социальные, нравственные и культурные ценности, которыми руководствуется общество в своей жизнедеятельности. Поэтому от эффективности системы воспитания зависит, в конечном счёте, состояние общественного сознания и общественной жизни. 

            Воспитательная система школы требует от  педагогического коллектива максимального содействия развитию потенциальных возможностей личности ребёнка, способности к творческой мысли, стремящемуся к духовному самосовершенствованию, независимости, обладающей чувством собственного достоинства, умеющей принимать рациональные решения и нести ответственность за свои поступки.

   Школа работает по трём уровням результатов внеурочной деятельности школьников:

1-й уровень – школьник  знает и понимает общественную жизнь;

2-й уровень – школьник ценит общественную жизнь;

3-й уровень – школьник самостоятельно действует в общественной жизни.

Внеурочная деятельность направлена на развитие воспитательных результатов:

· приобретение учащимися социального опыта;

· формирование положительного отношения к базовым общественным ценностям;

· приобретение школьниками опыта самостоятельного общественного действия.   

 3. Цели и задачи внеурочной деятельности:
                    Цели внеурочной деятельности:

        Создание  условий для достижения учащимися  необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей, создание условий для многогранного развития и социализации каждого учащегося в свободное от учёбы время. Создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, развитие здоровой,  творчески растущей личности, с формированной гражданской ответственностью и правовым самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально значимую практическую деятельность, реализацию добровольческих инициатив. 

Задачи  внеурочной деятельности:
1.      Организация общественно-полезной и досуговой деятельности учащихся совместно

            с общественными организациями, театрами, библиотеками, семьями учащихся.

2.      Включение учащихся в разностороннюю деятельность.

3.      Формирование навыков позитивного коммуникативного общения.

4.      Развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми 
в решении общих проблем.

5.      Воспитание трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремленности и настойчивости в достижении результата.

6.      Развитие позитивного отношения к базовым общественным ценностям (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура)-  для формирования здорового образа жизни. 

7. Создание условий для эффективной реализации основных целевых образовательных

            программ различного уровня, реализуемых во внеурочное время.

8.     Совершенствование  системы мониторинга эффективности воспитательной работы в школе.
9.      Углубление содержания, форм и методов занятости учащихся в свободное от учёбы время.

10.  Организация информационной поддержки учащихся.

11.  Совершенствование материально-технической базы организации досуга учащихся.

4.   Принципы программы:
· Включение учащихся в активную деятельность.
· Доступность и наглядность.
· Связь теории с практикой.
· Учёт возрастных особенностей.
· Сочетание индивидуальных и коллективных форм деятельности.
· Целенаправленность и последовательность деятельности (от простого к сложному).
На содержание программы оказали влияние следующие факторы:
· Традиции школы. 
· Особенности возраста, класса, индивидуальности детей.

· Особенности руководителей кружков и секций, их интересы, склонности, установки.

5.   Направления реализации программы

     Программа организации внеурочной  деятельности, в соответствии с приоритетными направлениями программы развития школы, состоит из  подпрограмм, в рамках которых реализуются 5 направлений деятельности: 

1. Спортивно-оздоровительное:
•     Работа спортивных секций по футболу-хоккею, шахматам, плаванию, у-шу и спортивной подготовке.

•     Организация экскурсий, «Дней здоровья», подвижных игр, «Весёлых стартов», внутришкольных спортивных соревнований.

•     Проведение бесед по охране здоровья.

•     Применение на уроках  игровых моментов, физ.минуток.

•     Участие в городских спортивных соревнованиях.

2. Общекультурное направление
•     Организация экскурсий, Дней театра и музея, выставок детских рисунков, поделок и творческих работ учащихся;

•     Проведение тематических классных часов по эстетике внешнего вида ученика, культуре поведения и речи;

•     Работа ИЗОстудии, хореографической студии;

•     Участие в конкурсах, выставках детского творчества эстетического цикла на уровне школы, города.

 3. Общеинтеллектуальное направление:
•     Предметные недели;

•     Конкурсы, экскурсии, олимпиады, конференции, деловые и ролевые игры и др. 

•     Участие в научно-исследовательских конференциях на уровне школы, города.

•     Разработка проектов к урокам.

4. Духовно-нравственное направление:
•     Встречи с ветеранами ВОВ, «Уроки мужества»;

•     Выставки рисунков.

•     Оформление газет;

•     Тематические классные часы;

•     Конкурсы рисунков.

•     Фестивали патриотической песни.

5. Социальная деятельность:
•     Проведение субботников;

•     Организация помощи детским домам
•     Акция  «Помоги птицам»       
 
   6.   Условия для самореализации учащихся.
№ п/п

Виды деятельности

Название секции, кружка и т.д.

Охват учащихся (в т.ч. от общего кол-ва)

1

Игровая

 

КВН, «Своя игра», «Поле чудес» и т.д.

1-4 классы

2.

Художественное творчество

ИЗОстудия, хореографическая студия, хор
 

1-4 классы

3.

Спортивно-оздоровительная

«Подвижные игры»

Секция  «Футбол-хоккей», «Ушу»

Спартакиады, «Весёлые старты»

Дни здоровья

Беседы и мероприятия о  здоровом образе жизни

1-4 классы

4.

Досугово – развлекательная деятельность

Праздники, конкурсы, викторины, фестивали.

1-4 классы

5.
Познавательная деятельность

Олимпиады, конференции, предметные недели, экскурсии.
1-4 классы

 
7.   Внеурочная   деятельность (дополнительное образование) 1-2 классов 
Направление

деятельности

Кол-во часов в неделю

Вид деятельности

Ф.И.О.учителя

Спортивно-оздоровительное

 

2
Шахматы
 

Зяблицкий Е.Н., преподаватель доп.образования
1
Бассейн
Левкин С.А., учитель физкультуры
2

У-шу
Мазанова Л.М., преподаватель доп.образования

 

2

Футбол-хоккей
Левкин С.А., учитель физкультуры
Общекультурное направление

2
Фортепиано
Подгорная С.И., преподаватель доп.образования
2

Изостудия

Бозрикова А.Д., учитель рисования
2
Хореография
Пугачева О.А.,преподаватель доп.образования
2
Хор, вокал
Шиндина Е.А., учитель музыки
Общеинтеллектуальное направление

1
Проектная и исследовательская деятельность
Классный руководитель
Духовно-нравственное направление

1
Этическая грамматика
Классный руководитель
Социальная деятельность

1
Программа «Шаг навстречу»
 

Шпагина Т.И., педагог-психолог

 

 

 

 
 
Внеучебная деятельность
Название кружков
1 А

1 Б

2 А

2 Б

                       Общекультурное направление
Изо

1

1

1

1

Хореография

2

2

1

1

Экскурсионная работа

0,5

0,5

1

1

Хор
1
1
1
1
                      Общеинтеллектуальное направление
Шахматы

1

1

1

1

Проектная деятельность
1
1
1
1
                      Спортивно-оздоровительное
Ушу

1

1

1
1
Футбол

1

1

Подвижные игры

1
1

0,5
0,5
       Социальное
Классный час

1

1

1

1

Программа «Шаг навстречу»
0,5
0,5
0,5
0,5
Итого объем 
внеучебной нагрузки
10
10
10

10

Примерное календарно-тематическое планирование 
внеурочной деятельности (общешкольной) для начальной школы.
Общешкольные

 мероприятия

Внеклассная работа по предметам

Спортивная работа

I четверть

Сентябрь

· День Знаний. Линейка, посвященная началу учебного года (3 сентября)

· Подготовительные мероприятия по проведению фестиваля «Дорога к солнцу», посвященного 200-летию Бородинского сражения.

· Индивидуальная проектная деятельность 

· Школьные предметные олимпиады

(24 сентября – 12 октября)
Октябрь

· Концерт, посвященный Деню Учителя (4 октября)

· Фестиваль «Дорога к солнцу». 
· Школьные предметные олимпиады

· Индивидуальная проектная деятельность 

· Спортивные игры.

· Школьный лагерь

 «Наша дача»

 (20 октября –  2 ноября)
II четверть

Ноябрь

· I тур конкурса «Ученик года»

· Подготовительные мероприятия по подготовке к новогоднему мюзиклу

· Окружные школьные олимпиады

· Индивидуальная проектная деятельность 

Декабрь

· Новогодний мюзикл

     (27 декабря)

· Окружные школьные олимпиады

· Индивидуальная проектная деятельность 

· Международный конкурс-игра по русскому языку «Медвежонок»

· Веселые старты
III четверть

Январь

· II тур конкурса «Ученик года»

· К Дню Воинской славы России театральная постановка «Хлеб и война», посвященная снятию блокады Ленинграда. (27 января)
Парад наук

(21 января-15 февраля)

· Гуманитарный блок

· Физико-математический блок
· Зимние 

спортивные игры
Февраль

· Театральный фестиваль «Папа, мама, я – театральная семья»

       (с18 февраля)
· Естественнонаучный блок

· Иностранный язык

· Игра

· Спортивный праздник 

«А ну-ка, мальчики!»
Март

· III тур конкурса «Ученик года». Подведение итогов конкурса.

·  Благотворительная ярмарка

· Международный математический конкурс-игра «Кенгуру»
IV четверть

Апрель

· Подготовительные мероприятия по подготовке к празднику Последнего звонка «Визитка класса «Группа крови»
· Итоговый контроль учащихся (22 апреля-30 апреля)
· Спортивные игры
Май

· Торжественные мероприятия, посвященные Дню Победы (7-8 мая)

· Торжественная линейка, посвященная окончанию учебного года (22-23 мая)

· Праздник последнего звонка (24 мая)
· Школьный лагерь

 «Наша дача»

       (с 1 мая)

· Спортивный праздник 

в честь окончания 

учебного года

 (13-17 мая)
 
8. Ожидаемые результаты реализации программы.
 

    Увеличение числа детей, охваченных организованным  досугом; воспитание уважительного отношения к родному дому, к школе, городу; воспитание у детей толерантности, навыков здорового образа жизни; формирование  чувства гражданственности и патриотизма, правовой культуры, осознанного отношения к профессиональному самоопределению; развитие социальной культуры учащихся через систему ученического самоуправления и реализация, в конечном счете, основной цели программы – достижение учащимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирование в них принимаемой обществом системы ценностей.

    Проблема  использования свободного времени подрастающего поколения в целях всестороннего воспитания и развития всегда были насущными для общества. Воспитание детей происходит в любой момент их деятельности. Однако наиболее продуктивно это воспитание осуществлять в свободное от обучения время. Таким образом, внеурочная деятельность младших школьников должна быть направлена на их культурно-творческую деятельность и духовно- нравственный потенциал, высокий уровень самосознания. Дисциплины, способности сделать правильный нравственный выбор. 

   В школе созданы условия для внеурочной деятельности обучающихся и организации дополнительного образования. Вся система работы школы по данному направлению призвана предоставить возможность:

- свободного выбора детьми программ, объединений, которые близки им по природе, отвечают их внутренним потребностям;

- помогают удовлетворить образовательные запросы, почувствовать себя успешным, реализовать и развить свои таланты, способности.

- стать активным в решении жизненных и социальных проблем, уметь нести ответственность за свой выбор;

- быть активным гражданином своей страны, способным любить и беречь природу, занимающим активную жизненную позицию в борьбе за сохранение мира на Земле, понимающим и принимающим экологическую культуру.


