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Учебный план негосударственного образовательного учреждения образовательный
 центр «Солнечный ветер»
Пояснительная записка 

к учебному плану 

негосударственного образовательного учреждения 

образовательного центра «Солнечный ветер»

                        Принципы составления учебного плана школы.
Учебный план Негосударственного образовательного учреждения образовательный центр «Солнечный ветер» предусматривает работу, направленную  на создание единого образовательного пространства, воспитывающего творческую личность обучаемого.  Разработан план на основе федеральных и региональных нормативных документов.
Нормативно-правовой основой формирования учебного плана НОУ является:

· Закон «Об образовании» (п.1-2 статьи 15);

· Закон г. Москвы от 10.03.2004 г. № 14 «Об общем образовании в городе Москве» с изменениями; 

· Федеральный базисный учебный план, утвержденный приказом    Минобразования РФ от 9 марта 2004 года № 1312 (в редакции от 20 августа 2008 года № 241);
· Московский региональный базисный учебный план (Приказ Департамента Образования города Москвы «Об утверждении новой редакции  Московского базисного учебного плана» от  11  мая 2010 г. № 958»;
· Целевая программа «Столичное образование -5»;
· Типовое положение об образовательном учреждении (Постановление Правительства Российской Федерации «Об утверждении Типового положения об общеобразовательном учреждении» от 19.03.2001 г. № 196 в редакции Постановления Правительства РФ от 23.12.1002 г. № 919); 

· «Гигиенические требования к условиям обучения в общеобразовательных учреждениях», утверждённых Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации «О введении в действие санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.2.2821-10;

· Приказ Министерства образования Российской Федерации «Об утверждении федерального компонента государственных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования» от 05.03.2004 г. № 1089;

· Приказ Министерства образования Российской Федерации «Об утверждении Концепции профильного обучения на старшей ступени общего образования» от 18.07.2002 г. № 2783;

· Письмо Министерства образования Российской Федерации «О соблюдении Законодательства РФ при применении новых образовательных технологий в образовательных учреждениях» от 01.06.2001 г. № 22-06-770;

· Приказ Министерства Образования Российской Федерации «Об утверждении федерального учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской федерации, реализующих программы общего образования» от 09.03.2004 г. № 1312 (в редакции от 20августа 2008 года № 241); 

· Методическое письмо Министерства образования РФ от 22.05.1998 г. № 811/14-12 «Об организации преподавания основ безопасности жизнедеятельности в общеобразовательных учреждениях России».

 
Ведущие идеи построения учебного плана: 
· Создание условий для достижения учащимися уровней образованности соответствующих федеральному, региональному и школьному компонентам стандарта образования. 

· Удовлетворение образовательных потребностей родителей и учащихся на основе построения личностно-ориентированного педагогического процесса в условиях усиления дефицита времени учащихся и педагогов.
· Формирование набора ключевых компетенций в интеллектуальной, коммуникационной, информационной и прочих сферах. 

· Обеспечение преемственности между образовательными программами начальной, средней и старшей ступенями.

· Ликвидация перегрузки учащихся.

Приоритетным направлением школы является создание условий для повышения качества общего образования, усиление роли  ИКТ, английского языка, обеспечивающих успешную социализацию учащихся и их профессиональную ориентацию, самообразование и самосовершенствование, дальнейшую высокую конкурентоспособность выпускников школы на рынке труда.

Также необходимым условием достижения школой нового современного качества общего образования являются:

-создание условий для сохранения и укрепления здоровья обучающихся.

Выполнение учебного плана. 

1. Базисный учебный план НОУ ОЦ «Солнечный ветер», опираясь на МБУП, ориентирован:

· на 1-4 классы – 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования.

· Продолжительность учебного года: 1 класс – 33 учебные недели, 2-4 классы – 34 учебные недели;

· на 5-9 классы – 5-летний срок освоения образовательных программ основного общего образования. Продолжительность учебного года: от 34 до 37 учебных недель (с учетом экзаменов итоговой аттестации 9 классов);

· на 10-11 классы – 2-летний срок освоения образовательных программ среднего (полного) общего образования на основе базовых предметов. Продолжительность учебного года: от 34 до 37 учебных недель (с учетом экзаменационного периода 11 классов и проведения военных сборов);

Учебный год представлен:

· 1-9 классы – четвертями,

· 10-11 классы – полугодиями. 

· Каникулы: осенние, зимние, весенние, летние в соответствии со сроками Департамента Образования города Москвы, 1 класс – дополнительные каникулы в феврале;

· окончание учебного года, итоговые аттестации 9, 11 классов в сроки, установленные ДО города Москвы МО РФ, нормативными документами.

Продолжительность учебной недели составляет 5 дней.

Продолжительность урока для 1 класса-35 минут (пп.2.9.4-2.9.5СанПиН 2.4.2.2821-10), число уроков в день, в сентябре-октябре -3, в последующие месяцы - не более 4-х. С целью реализации «ступенчатого» метода постепенного наращивания учебной нагрузки в первом классе, в соответствии с п.2.9.5. СанПиН 2.4.2.2821-10, обеспечивается организация адаптационного периода(письмо Минобразования РФ от 20 апреля 2001 года № 408\13-13).

Продолжительность урока для 2-4 классов составляет 40 минут.

Продолжительность урока для 5-11 классов – 40 минут.

Часы компонента образовательного учреждения (КОУ) в учебном плане используются на:

-  увеличение количества часов, отводимых на отдельные предметы с целью усиления базового компонента.

Школа работает по режиму пятидневной недели полного рабочего дня.

При составлении учебного плана Негосударственного образовательного учреждения образовательный центр « Солнечный ветер» учитываются индивидуальные и групповые занятия при определении максимальной аудиторной нагрузки обучающихся (СанПиН 2.4.2. 1178-02)

В решении проблемы устранения психофизиологической перегрузки обучающихся существенную роль играет ограничение суммарного объема обязательных домашних заданий. В школе ответственность за учет объема домашних заданий несет администрация.

Выполнение санитарно-гигиенических нормативов в учебном плане школы соответствуют СанПиН 2.4.2.1178-02:

- наполняемость 1– 11 классов  5– 16 учащихся;

    - проведение лабораторных, практических работ проходит в соответствии           с требованиями по охране труда;

- кабинет информатики соответствует гигиеническим требованиям, предъявленным к видеодисплейным терминалам;  наличие ковриков, влажная уборка обеспечиваются.

В школе организовано четырехразовое горячее питание, обеспечено  наличие сертифицированной столовой воды;

    -  соблюдены  гигиенические  требования  к расписанию уроков;

- соблюдено выполнение гигиенических требований к условиям обучения школьников и созданию единого образовательного пространства;

- домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их выполнения в соответствующих пределах.

Содержание и логика построения учебного плана школы отражает задачи и цели образовательной программы, ориентированной на выполнение государственного стандарта общего образования, способствующего совершенствованию образовательного процесса, повышению  уровня обученности школьников.

В рамках идущей в московском образовании работы по реализации модели Школы информатизации предусмотрена интеграция информационных и коммуникационных технологий во все школьные дисциплины. Эта интеграция  отражается в учебном планировании (1-11кл.), используется как средство обучения и как  ведение предмета «Информационные технологии» (2-11 кл.)

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

	Обязательные для изучения в начальной  школе учебные предметы

	Русский язык, Литература, Английский  язык, Математика,  Окружающий мир, Технология,  Физическая культура, Изобразительное искусство, Музыка


Начальное общее образование
Учебный план начальной школы составлен в соответствии с требованиями реализации личностно-ориентированной развивающей модели массовой начальной школы и призван обеспечить выполнение следующих основных целей:

· развитие личности учащегося, его творческих способностей, интереса к учению, формирование желания и умения учиться;

· освоение системы знаний, умений и навыков, опыта осуществления разнообразных видов деятельности;

· воспитание нравственных и эстетических чувств, эмоционально-ценностного позитивного отношения к себе и окружающему миру;

· сохранение и поддержка индивидуальности школьника;

· охрана и укрепление здоровья детей.

      Обязательные    для    изучения    в    начальной    школе    учебные предметы сохранены.

        Образовательная область «Филология»

  Образовательная область «Филология» предусматривает изучение

«Русского языка» в 1-4 классах:
 русский язык  1 класс -   5 часов в неделю;

 русский язык  2 - 4классы  -  5 часов в неделю.

«Литературного чтения» в 1-4 классах:

«Литературное чтение» - 1класс - 4 часа в неделю;
 «Литературное чтение» 2 - 4 классы - 4 часа в неделю
«Английского языка» во 2-4 классах:
 «Английский язык» - во 2 - 4 классах – 2 часа.
       При изучении  всех предметов уделяется постоянное внимание развитию общеязыковой, коммуникативной компетентности, русскоязычной грамотности, навыков работы с  текстом.  

Важнейшая роль в реализации целей и задач, стоящих перед   1 ступенью образования, принадлежит изучению родного языка.  
Программа по литературному чтению для младших школьников ориентирована на формирование и развитие у детей  речевых навыков, главным из которых является навык чтения.  

Программа изучения иностранного языка во 2 – 4  классах     предусматривает в ходе изучения координацию курса английского языка и курсов русского языка и литературного чтения.

Образовательная область «Математика» предусматривает интегрированное изучение учебных  предметов «Математика» и «ИКТ»
«Математика» и «ИКТ»      1- 4 классы – 4 часа в неделю

Образовательная область «Окружающий мир» в 1-4 классах  изучается в объеме 2 часов в неделю в 1-4 классах. 

Программа предмета «Окружающий мир» предусматривает интеграцию курсов: «Основы безопасности жизнедеятельности», «Москвоведение», «Обществознание», «ИКТ».     
 Образовательная область «Физическая культура» представлена в объеме 3  часов в неделю в 1-4 классах, 1 час из КОУ. 
Образовательная область «Изобразительное искусство»  представлен в объеме 1 час в неделю в 1-4 классах. Курс по своему характеру с приоритетом развивающей функции. 

Образовательная область «Трудовое обучение» представлен в 1-4 классах 1 часом в неделю. Курс реализуется в рамках предмета «Технология» с интеграцией «Основы безопасности жизнедеятельности».
Образовательная область «Музыка». 

Учебный предмет «Музыка»  изучается в 1–4 классах по одному часу в неделю.

Учебные часы компонента образовательного учреждения в учебном плане по решению образовательного учреждения  использованы на:

· увеличение количества учебных часов, отводимых на изучение русского языка  с целью усиления базового компонента

· увеличение количества учебных часов, отводимых на занятие физкультурой с целью укрепления физического здоровья и предупреждения перегрузок.
 В учебном плане  НОУ «ОЦ «Солнечный ветер»  соблюдены нормы предельно допустимой аудиторной нагрузки обучающихся. Учебный план согласован с ОМЦ ЮЗАО    г. Москвы.

Домашние задания даются обучающимся с учетом возможности выполнения в следующих пределах: в 1 классе (со второго полугодия) - до 1 ч., во 2-м - до 1,5 ч., в 3 - 4-м - до 2 ч. (п.2.9.19 СанПиН 2.4.2.1178-02).

В соответствии с п. 2.9.1. СанПиН 2.4.2. № 1178-02, при 40-минутной продолжительности уроков во 2-4 классах максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе – 21 час  в 1 классе, 25 часов во 2-4 классах. Распределение числа часов между различными предметами при этом следует рекомендациям базисного учебного плана и согласовано с методическими службами.

В соответствии с традицией и для удобства восприятия для начальной школы Московский базисный учебный план сформирован в «недельной» форме.  

Педагогический коллектив НОУ «ОЦ «Солнечный ветер»  города Москвы в  2012/2013 учебном году использует в преподавании здоровье сберегающие педагогические технологии, обеспечивающие психологическую комфортность и  формирующие положительную мотивацию учения.

Рассмотрено на заседании                                                                «Утверждаю»
 методической комиссии.                                  Генеральный директор школы
Протокол №4 от 30 мая 2012 года                                                  

                                                                                   _____________Довыденко А.М.
                                                         «30»  мая    2012г.

Учебный план НОУ ОЦ «Солнечный ветер»

Юго-Западного округа города Москвы на 2012/2013 учебный год.

Начальное общее образование
	Образова-тельные области базисного учебного плана
	Предметы, включаемые  в расписание в рамках образовательной области
	Предметы, которые  изучаются интегративно
	                  классы

	
	
	
	I
	II
	III
	IV

	Допустимая аудиторная нагрузка учащихся,   

5  -дневная неделя
	20
	22
	22
	22

	Федеральный и региональный компонент/Компонент ОУ
	
	
	
	

	Филология 

(Языки и литература)
	Русский язык 


	
	4
	1
	4
	1
	4
	1
	4
	1

	
	Литературное чтение 


	
	4
	
	4
	
	4
	
	4
	

	
	Иностранный язык
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	2
	
	2
	

	Математика
	Математика 


	ИКТ
	4
	
	4
	
	4
	
	4
	

	Окружающий мир
	Окружающий мир
	ОБЖ, ИКТ, Обществознание

Москвоведение, 
	2
	
	2
	
	2
	
	2
	

	
	Технология


	ОБЖ
	
	
	
	
	
	
	
	

	Физическая культура
	Физическая культура
	ОБЖ
	2
	1
	2
	1
	2
	1
	2
	1

	Искусство, технология


	Изобразительное искусство, 
	
	1
	
	1
	
	1
	
	1
	

	
	Технология
	ОБЖ
	1
	
	1
	
	1
	
	1
	

	
	Музыка
	
	1
	
	1
	
	1
	
	1
	

	Федеральный и региональный компонент
	19
	21
	21
	21

	Компонент образовательного учреждения
	русский язык 
	1
	1
	1
	1

	
	физкультура
	1
	1
	1
	1

	
	итого
	21
	23
	23
	23

	Максимально допустимая недельная нагрузка 
	21
	23
	23
	23

	Фактическая аудиторная нагрузка учащихся
	21
	23
	23
	23

	Рекомендуемый максимальный объем домашних заданий  (час/в день)


	0/1
	1,5
	2


ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ.

	Обязательные для изучения в основной школе учебные предметы

	Русский язык, Литература, Иностранный язык, Математика, Информатика и информационно-коммуникационные технологии, История, Обществознание, География, Природоведение, Физика, Химия, Биология, Технология, Основы безопасности жизнедеятельности, Физическая культура, Изобразительное искусство, Музыка


В образовательной области «Русский язык и литература» в соответствии с Федеральным базисным учебным планом отводится:

на изучение литературы в 5,7-9 классах - 2 часа, в 6 классе -3 часа; 

на изучение русского языка в 5 классах - 6 часов, в 6 -7 классах -5 ч; в 8- 9 классах –3 часа, в 9 классе 1 час берется из часов компонента образовательного учреждения (КОУ). 

В образовательной области «Иностранный язык» на изучение английского языка в классах 5-6,8-9 классах отводится по 5 часов, для расширенного и полного изучения курса по 2 часа берется из часов КОУ; в 7 классе отводится 3 часа.

В образовательной области « Математика» на изучение предмета 

« Математика»  в 5-6 классах отводится по 5 часов;

на изучение предмета «Алгебра» в 7-9 классах отводится по 4 часа, в 9 классе 1 час добавляется из часов КОУ для усиления базового компонента; 

на изучение предмета «Геометрия» в 7-9 классах отводится по 2 часа.

В образовательной области «Естествознание»:

· на изучение предмета «Природоведение» в 5 классе отводится по 2 часа;

· на изучение предмета «География» в 6 классе – 1 час, в 7-8 классах отводится по 2 часа;

· на изучение предмета «Биология» в 6 классе – 1 час, в 7-9 классах отводится по 2 часа;

· на изучение предмета « Физика» в 7-9 классах отводится по 2 часа;

· на изучение предмета «Химия» в 8-9 классах отводится по 2 часа.

В образовательной области « Социальные науки»:

· на изучение предмета «История» в 6-9 классах отводится по 2 часа, в 7 классе 1 час берется из часов КОУ для полного изучения предмета;

· на изучение предмета «Обществознание» в 6-9 классах отводится по 1 часу; 

· на изучение предмета «Экономическая география» в 9 классе отводится 2 часа.

В образовательной области «Физическая культура» на изучение предмета отводится по 3 часа в 5-9 классах, 1 час добавляется из часов КОУ с целью укрепления и сбережения здоровья школьников.

В образовательной области «Искусство»:

· на изучение предмета «Музыка» в 5-7 классах отводится по 1 часу.

· на изучение предмета «МХК» в  8 классу отводится 1 час.

В образовательной области «Технология»:

· на изучение предмета «Материальные технологии» в 5-7 классах отводится по 1 часу, 

· на изучение предмета «Информационные технологии и ИКТ» в 5,6-9 классах отводится по 1 часу  (в 9 классе этот час - из КОУ).

Предмет «ОБЖ» изучается интегративно с такими предметами как:

· Биология

· Физика

· Химия

· Физическая культура

· Материальные технологии.

Рассмотрено на заседании                                                     «Утверждаю»      
 методической комиссии.                                             генеральный директор 
Протокол №4 от 30 мая 2012 года                    

                                                                                 ___________Довыденко А.М.         

                                                   «30»  мая    2012г.

                     Учебный план НОУ ОЦ «Солнечный ветер»

Юго-Западного округа города Москвы на 2012/2013 учебный год.

Основное общее образование
	Образовательные области 

базисного учебного плана
	Предметы, включаемые в расписание в рамках образова-

тельной области
	Предме-

ты изучают-

ся интегра-тивно
	Классы (общеобразовательные)

	
	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX

	Допустимая аудиторная нагрузка учащихся,   

5-дневная неделя
	28
	29
	31
	32
	32

	Продолжительность учебной недели
	дн.
	дн.
	дн.
	дн.
	дн.

	Федеральный и региональный компонент/ Компонент ОУ
	Б
	К
	Б
	К
	Б
	К
	Б
	К
	Б
	К

	Русский язык и литература 
	Русский язык
	
	6
	
	5
	
	5
	
	3
	
	3
	1

	
	Литература
	
	2
	
	3
	
	2
	
	2
	
	2
	

	Иностранный язык
	Иностранный язык (англ.яз.)
	
	3
	2
	3
	2
	3
	
	3
	2
	3
	2

	Математика
	Математика
	
	5
	
	5
	
	
	
	
	
	
	

	
	Алгебра, 
	
	
	
	
	
	4
	
	4
	
	4
	1

	
	Геометрия 
	
	
	
	
	
	2
	
	2
	
	2
	

	Естествознание 
	Природоведение
	
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Биология
	
	
	
	1
	
	2
	
	2
	
	2
	

	
	География 
	
	
	
	1
	
	2
	
	2
	
	2
	

	
	Физика
	
	
	
	
	
	2
	
	2
	
	2
	

	
	Химия
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	2
	

	История и обществозна-

ние
	История
	
	2
	
	2
	
	2
	1
	2
	
	2
	

	
	Обществознание
	
	
	
	1
	
	1
	
	1
	
	1
	

	
	География
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Физическая культура 
	Физическая культура
	
	2
	1
	2
	1
	2
	1
	2
	1
	2
	1

	Искусство
	Изобразительное искусство   МХК
	
	1
	
	1
	
	1
	
	1
	
	
	

	
	Музыка
	
	1
	
	1
	
	1
	
	
	
	
	

	Технология 
	Технология
(трудовое обучение)
	
	1
	
	1
	
	1
	
	1
	
	
	

	
	Информатика

 и ИКТ
	
	1
	
	1
	
	
	
	1
	
	1
	

	Федеральный и региональный компонент
	26
	
	27
	
	30
	
	30
	
	28
	

	Компонент образовательного

учреждения
	англ. яз
	2
	2
	
	2
	2

	
	физкультура
	1
	1
	1
	1
	1

	
	история
	
	
	1
	
	

	
	русский язык
	
	
	
	
	1

	
	алгебра
	
	
	
	
	1

	
	итого
	3
	
	3
	
	2
	
	3
	
	5
	

	Максимально допустимая  недельная нагрузка
	29
	
	30
	
	32
	
	33
	
	33
	

	Рекомендуемый объем домашних заданий, в день
	2,5 часа
	3 часа


СРЕДНЕЕ (ПОЛНОЕ) ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

	Обязательные для изучения в старшей школе общеобразовательные учебные предметы

	Русский язык, Литература, Иностранный язык, Математика, История, Обществознание, Естествознание (или раздельные естественно-научные предметы), Физическая культура, Экология Москвы и устойчивое развитие, География, ОБЖ


Московский базисный план для 10-11 классов позволяет реализовывать модель системного обучения, которая предполагает стандартизацию преподавания основных учебных предметов базисного содержания. Данный учебный план образовательного процесса отвечает индивидуальным учебным потребностям учащихся старшей школы и предполагает углубление знаний учащихся в  рамках Программы развития школы.

Базисный учебный план школы 3-ей ступени отражает максимум  содержания образования для всех учащихся.

Существенное увеличение часов школьного компонента позволяет школе реализовывать индивидуальные образовательные запросы учащихся. 

Введение данного учебного плана предполагает: 

·  удовлетворение образовательного заказа обучающихся и их родителей;

·  повышение качества образования;

·  усвоение образовательных стандартов по всем предметам;

·  создание каждому обучающемуся условий для самоопределения и развития.

Базовые дисциплины предназначены для завершения образования учащихся в области базовых компетенций и являются преимущественно  обобщающими курсами. Содержание базовых курсов определяется стандартами базового образования для старшей ступени школы.

Для реализации поставленных целей предлагаются следующие формы организации учебного процесса:

· классно-урочная;

· зачетная форма обучения и контроля;

· лекционная и семинарская формы;

· проектно-исследовательская деятельность учащихся.
Образовательная область  «Русский язык».

Предмет « Русский язык» изучается на базовом уровне в 10 классе – 1час, из часов КОУ добавляется 1 час для усиления базового уровня; в 11 к 2 часам базового компонента  добавляется ещё 2 часа в неделю для усиления базовых знаний. 

Предмет «Литература» изучается на базовом уровне в 10-11 классах– 3 часа в неделю. 

Образовательная область «Иностранные языки»
На базовом уровне изучается английский язык в 10-11 классах в количестве 3 часов в неделю. К ним добавляются по 2 часа из часов КОУ с целью усиления аудирования и говорения.
Образовательная область «Математика» 

выделяет предметы: «Алгебра и начала анализа», «Геометрия»;

Предмет «Алгебра и начала анализа» на базовом уровне изучается в количестве 3 часов  в 10- 11  классах, к ним добавляется по 1 часу из часов КОУ для усиления базового компонента.

Предмет «Геометрия» на базовом уровне изучается в 10-11классах – в количестве 2 часов в неделю. В 11 классе 1 час добавлен из часов КОУ для усиления базового уровня.

Образовательная область «Естествознание» включает в себя предметы: физику, химию, биологию. 

Предмет «Физика» изучается на базовом уровне в  10-11 классах– 2 часа в неделю

Предмет «Биология»  на базовом уровне изучается  в  10-11 классах 1час   в неделю.

Предмет «Экология Москвы и устойчивое развитие»   изучается на базовом уровне в 10-11 классах - 1 час в неделю. 

Предмет «Химия»  на базовом уровне изучается 10-11 классах по 1 часу в неделю.

Образовательная область «Социальные науки»
изучает предметы: историю, обществознание, географию, экономику.

Предмет «История» изучается на базовом уровне в 10 классе 3 часа, в 11классе- 2 часа в неделю. 

Предмет «Обществознание» изучается на базовом уровне в 10-11классах в количестве 2 часов в неделю. 
Предмет «Экономическая география» изучается только в 10 классе - 1 час в неделю.

Образовательная область «Физическая культура»
изучается в 10-11классах в количестве 3часов в неделю (1 час добавляется из КОУ) с целью укрепления здоровья старшеклассников.

Образовательная область «Искусство»
изучает предметы: искусство и МХК на базовом уровне в 10-11классах в количестве 1 часа в неделю.

Образовательная область  « Технология»

 включает  предмет  «Информатика и ИКТ»,«Технология».
Предмет  «Информатика и ИКТ» во всех классах III ступени обучения изучается   в количестве 1 часа в неделю. 

Предмет «Технология» изучается  в старшей школе по 1 часу в неделю, предполагает высокую степень вариативности. Рекомендуется строить изучение этого предмета как профориентационный, дающее учащемуся опыт решения производственных задач, выполнения соответствующих проектов в областях, связанных с выбором будущей профессии. 

Рассмотрено на заседании                                                     «Утверждаю»
 методической комиссии.                                              генеральный директор
Протокол №4 от 30 мая 2012 года                  

                                                                                       ________ Довыденко А.М
                                                   «30»  мая    2012г.

Учебный план НОУ ОЦ «Солнечный ветер»

Юго-Западного округа города Москвы на 2012/2013 учебный год.

Среднее (полное) общее образование

	Образователь-ные области 

базисного учебного плана
	Предметы, включаемые в расписание в рамках образова-тельной области
	Предметы, которые  изучаются интегра-тивно
	           Классы/часы

	
	
	
	        10
	11

	Допустимая аудиторная нагрузка учащихся,   

5-дневная неделя
	        34
	34

	Федеральный и региональный компонент/ Компонент ОУ
	Б
	К
	Б
	К

	Русский язык и литература 
	Русский язык
	
	1
	1
	2
	2

	
	Литература
	
	3
	
	3
	

	Иностранный язык
	Иностранный язык (англ.яз.)
	
	3
	
	3
	2

	Математика
	Математика
	
	
	
	
	

	
	Алгебра, 
	
	3
	
	3
	1

	
	Геометрия 
	
	2
	
	1
	1

	Естествознание 
	Экология Москвы
	
	1
	
	1
	

	
	Биология
	
	1
	
	2
	

	
	Физика
	
	2
	
	2
	

	
	Химия
	
	1
	
	1
	

	История и обществознание
	История
	
	3
	
	2
	

	
	Обществознание
	
	1
	
	1
	

	
	География экономич.я
	
	1
	
	
	

	Физическая культура 
	Физическая культура
	
	2
	1
	2
	1

	Искусство
	Изобразительное искусство   МХК
	
	1
	
	1
	

	Технология 
	Технология
(трудовое обучение)
	
	1
	
	1
	

	
	Информатика

 и ИКТ
	
	1
	
	1
	

	Федеральный и региональный компонент
	29
	
	27
	

	Компонент образовательного

учреждения
	англ. яз
	
	2
	
	2

	
	физкультура
	
	1
	
	1

	
	геометрия
	
	
	
	1

	
	русский язык
	
	1
	
	2

	
	алгебра
	
	1
	
	1

	
	итого
	
	5
	
	7

	Максимально допустимая  недельная на

грузка
	        34
	         34

	Рекомендуемы объем домашних заданий

час/день
	        3,5
	           4
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